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1. Manfaat Mata Kuliah (isi sesuai mata kuliah diampu)

Pada akhir kepaniteraan klinik, dokter muda diharapkan akan dapat mengetahui dan
mampu melakukan anamnesis, pemeriksaan fisik, dan menentukan diagnosis klinik, serta
melakukan penatalaksanaan pada ilmu penyakit dalam sesuai level kompetensi menurut
SKDI 2012.

2. Deskripsi Mata Kuliah (isi sesuai mata kuliah diampu)

Kegiatan Kepaniteraan Klinik Ilmu Penyakit Dalam (IPD) membutuhkan waktu 10 (sepuluh)
minggu, dengan muatan 4 SKS. Ilmu Penyakit Dalam adalah mata kuliah pada semester
pertama Tahap Profesi dari kurikulum berbasis kompetensi dengan metode problem based
learning di Fakultas Kedokteran Unsyiah.
Kegiatan pada mata kuliah ini berupa bimbingan tutorial, Bedsite Teaching, Refleksi
Kasus, Manajemen Kasus dan Journal Reading. Selain it ditunjang dengan kegiatan
pelayanan yang terintegrasi dengan pendidikan yaitu stase pagi dan tugas jaga. Stase
dilakukan pada hari erja, sedangkan jaga dilakukan pada jadwal jaga. Kegiatan ini
berlangsung di beberapa tempat, antara lain poli penyakit dalam, bangsal penyakit dalam
pria, bangsal penyakit dalam wanita, bangsal penyakit dalam isolasi dan IGD.
Evaluasi mata kuliah dilakukan melalui 2 (dua) metode: ujian CBT dan OSCE. Selain itu
Dokter muda yang menjalani Kepaniteraan Klinik IPD diwajibkan mengikuti Ujian Pre Test
awal, Mid test dan Post Test, juga diberikan quiz serta tugas seperti mengumpulkan status
pasien, mengisi log book, mendapatkan bimbingan soal vignette, bimbingan divisi dari
supervisor, bimbingan laoratorium dan bimbingan dari chief residen.

Dengan bermodalkan materi dari Kepaniteraan Klinik ini ini, maka diharapkan dokter muda
akan dapat mengetahui dan mampu melakukan anamnesis, pemeriksaan fisik, dan
menentukan diagnosis klinik, serta melakukan penatalaksanaan pada ilmu penyakit dalam
sesuai level kompetensi menurut SKDI 2012.
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3. Standar Kompetensi dan Kompetensi Dasar
AREA KOMPETENSI:

1. Area 1. Profesionalitas luhur
2. Area 2. Mawas diri dan pengembangan diri
3. Area 3. Komunikasi efektif
4. Area 4. Pengelolaan informasi
5. Area 5. Landasan ilmiah ilmu kedokteran
6. Area 6. Pengelolaan masalah kesehatan

KOMPONEN KOMPETENSI DAN PENJABARANNYA:
1. Profesionalisme luhur

- Bermoral, beretika dan disiplin
- Sadar dan taat hokum
- Berwawasan sosial budaya
- Berperilaku profesional

2. Mawas diri dan pengembangan diri
- Menerapkan mawas diri
- Mempraktikkan belajar sepanjang hayat
- Mengembangkan pengetahuan baru

3. Komunikasi efektif
- Berkomunikasi dengan pasien dan keluarga
- Berkomunikasi dengan mitra kerja (sejawat dan profesi lain)
- Berkomunikasi dengan masyarakat

4. Pengelolaan informasi
- Mengakses dan menilai informasi dan pengetahuan
- Mendiseminasikan informasi dan pengetahuan secara efektif kepada profesi

kesehatan lain, pasien, masyarakat dan pihak terkait untuk peningkatan mutu
pelayanan kesehatan

- Mengelola dan menganalisis data serta informasi sebagai bahan dalam
pengambilan keputusan

5. Landasan ilmiah ilmu kedokteran
- Menerapkan prinsip-prinsip ilmu Biomedik, ilmu Humaniora, ilmu Kedokteran

Klinik, dan Ilmu Kesehatan Masyarakat/Kedokteran Pencegahan/Kedokteran
Komunitas yang berhubungan dengan promosi kesehatan individu, keluarga dan
masyarakat

- Menggunakan data dan pemeriksaan yang rasional untuk menegakkan
diagnosis

- Menggunakan alasan ilmiah dalam menentukan penatalaksanaan berbagai
masalah kesehatan

6. Pengelolaan masalah kesehatan
- Melaksanakan promosi kesehatan pada individu, keluarga dan masyarakat
- Melaksanakan pencegahan dan deteksi dini terjadinya masalah kesehatan pada

individu, keluarga dan masyarakat
- Melakukan penatalaksanaan masalah kesehatan individu, keluarga dan
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masyarakat
- Memberdayakan dan berkolaborasi dengan masyarakat dalam upaya

meningkatkan derajat kesehatan
- Mengelola sumber daya secara efektif, efisien dan berkesinambungan dalam

menyelesaikan masalah kesehatan
- Mengakses dan menganalisis serta menerapkan kebijakan kesehatan spesifik

yang merupakan prioritas daerah masing-masing di Indonesia

4. Strategi Pembelajaran (metode cara proses pembelajaran)

Aktifitas belajar dirancang dengan beberapa aktivitas belajar dipersiapkan untuk mencapai
kompetensi pada kepaniteraan klinik ini berupa :
1. Kuliah / Bimbingan Pakar
2. Diskusi
3. Belajar mandiri
4. Tugas Lapangan
5. Presentasi
6. Pembuatan Vignette

Ad.1. Kuliah / Bimbingan Pakar
Kuliah pakar diberikan oleh seorang yang dianggap memiliki kompetensi akademik  dalam
bidang yang menjadi topik  masalah yang dibahasl. Kuliah pakar seminggu dapat
berlangsung 3 – 4 kali, di ruang kuliah. Kuliah pakar ini dikemas dalam bentuk  komunikasi
dua arah. Kuliah pakar ini akan membantu dokter muda mengintegrasikan pengetahuan
yang didapatnya melalui proses belajar mandiri maupun diskusi.

Ad.2. Diskusi
Kegiatan ini bertujuan untuk merangsang  semua dokter muda agar antusias dalam
mencari dan menemukan  jawaban terhadap  masalah yang dihadapi. Jawaban terhadap
masalah yang didapatkan  melalui proses diskusi dan belajar mandiri. Diskusi membahas
tentang topic-topik yang telah ditetapkan

Ad. 3. Belajar mandiri/ Kelas Literasi
Pada format belajar mandiri ini diharapkan dokter muda mampu untuk mencari,
memahami, mensintesa serta merekonstruksi pengetahuan yang baru diperoleh dengan
pengetahuan yang telah dimiliki sebelumnya. Topik-topik yang perlu dipelajari secara
mandiri dapat dilihat pada Buku Log.

Ad.4. Tugas Lapangan
Pada kegiatan ini dokter muda melakukan kunjungan ke Lapangan (masyarakat atau
puskesmas) untuk mempelajari permasalahan kesehatan di masyarakat.

Ad. 5. Presentasi
Hasil dari tugas lapangan dibuatkan dalam bentuk laporan dan selanjutnya dipresentasikan
dan didiskusikan bersama dengan arahan dari pembimbing.
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Ad. 6. Vignette
 Setiap dokter muda wajib membuat satu vignette dari salah satu stase IKM/IKK.
 Vignette berupa skenario soal dengan pilihan jawaban multiple choice A, B, C, D,

dan E dan harus memiliki daftar pustaka.
 Vignette dibuat dalam dua rangkap (satu untuk arsip bagian dan satu untuk

dikumpulkan ke TKP-PPD)
 Vignette dapat dikumpulkan kepada sekretaris Bagian IKM/IKK jika sudah

ditandatangani oleh pembimbing stase yang bersangkutan.

5. Materi Pokok

Terdapat 10 Modul pada mata kuliah ini:
1. Metabolik Endokrinologi
2. Reumatologi
3. Gastro Entero Hepatologi
4. Tropik Infeksi
5. Ginjal Hipertensi
6. Hematologi-Onkologi Medik
7. Geriatri
8. Alergi Imunologi
9. Psikosomatik
10. Kardiologi
11. Pulmonologi

6. Tugas

- Laporan kasus/ Jurnal reading / Refrat
- Pembuatan Soal Vignette
- Status pasien rawat inap/ IGD / poli
- Resume topik penyakit
- Membuat video pemeriksaan fisik
- Membuat video Edukasi
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7. Kriteria dan Standar Penilaian

Sesuai dengan daftar masalah kesehatan individu dan  masyarakat serta keterampilan
klinis menurut SKDI (KKI, 2012)

NILAI KKS IKM/IKK FK
UNSYIAH

A ≥ 87

78 ≤ AB < 87

69 ≤ B < 78

60 ≤ BC < 69

51 ≤ C < 51

41 ≤ D < 51

E < 41

Kriteria Penilaian dapat dilihat pada table di bawah ini.

No Metode Evaluasi Nilai Keterangan

1 Pre test 5%

2 Response (25%)
- Quiz (CBT) 3x @5%
- Midtest

15%
10%

Dilalukan 4x. Nilai yg diambil: 3
nilai tertinggi

3 Jurnal/ Tugas (25%)
- Laporan kasus/ Refrat
- Video PF
- Video Edukasi
- Resume Topik

10%
5%
5%
5%

4 Postest (CBT) 20% NBL 60. Bila tidak mencapai NBL
 remedial

5 OSCE/ Ujian Lisan 15% NBL 60. Bila tidak mencapai NBL
 remedial

6 Attitude 10%

Total 100%
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8. Tata Tertib Siswa dan Dosen

1. Setiap grup yang masuk ke Bagian Ilmu Penyakit Dalam wajib melapor dan mengikuti
pengarahan oleh Kepala Bagian dan kooordinator pendidikan S-I (Kodik) Bagian Ilmu
Penyakit Dalam pada saat masuk dan keluar dari stase.

2. Selama masa pandemi Corona, sistem pembelajaran  yang dilakukan adalah
Pembelajaran Jarak Jauh (PJJ), sesuai dengan arahan Dekan dan Rektor

3. Selama masa pandemi Corona, Dokter muda tidak diizinkan untuk berada di
lingkungan RSUD dr. Zainoel Abidin Banda Aceh, sesuai dengan arahan Dekan dan
Rektor

4. Dokter Muda diharapkan untuk aktif belajar mandiri dan bila ada hal yang ingin
didiskusikan dengan Supervisor, maka Chief DM menghubungi Kodik untuk difasilitasi
sesi Diskusi Online dengan Supervisor yang terkait.

5. Dokter muda menghubungi PJ Supervisor utk pelaksanaan Koyan yang masuk dan
berakhir stase di suatu Ruangan/ Poli/ IGD harus melapor kepada Supervisor
setempat, PPDS yang bertugas di tempat tersebut dan kepala ruangan/ poli/ IGD.

6. Jadwal kegiatan Wajib Hadir (WH) dokter muda di Bagian Ilmu Penyakit Dalam
- Hari Senin s.d Jum’at : pukul 07.30 – 16.00 WIB
- Istirahat : pukul 12.30 – 13.30 WIB
- Hari Sabtu : pukul 07.30 – 13.00 WIB

7. Jadwal jaga sesuai ketentuan yang berlaku di Bagian Ilmu Penyakit Dalam
- Jaga Hari Senin s.d Jum’at : pukul 16.00 – 07.30 WIB
- Jaga Hari Sabtu : pukul 16.00 – 07:30 WIB
- Jaga Hari Minggu/ Libur : Shift Pagi, Pukul  07.30 – 20.00 WIB

Shift Malam, Pukul 20.00 – 07.30 WIB
8. Setiap Dokter Muda harus menandatangani absen harian (diparaf oleh COW) dan

absen kegiatan ilmiah (diparaf oleh COW/ Supervisor)
9. Absen diserahkan ke sekretariat kodik Bagian Ilmu Penyakit Dalam pada saat jam

kerja.
10. Setiap Dokter Muda mempunyai seorang Supervisor pembimbing yang akan

memberikan bimbingan Bed Site Teaching, Mini CEX, quiz, dan laporan kasus.
Supervisor pembimbing akan mengampu 3 orang dokter muda.

11. Mengisi Kartu Kontrol Kegiatan Kepaniteraan klinik setiap hari dan dikumpulkan pada
minggu ke sembilan (sebelum ujian OSCE).

12. Seragam
- Pakaian WH: Jas Dokter Muda
- Pakaian jaga: Baju seragam jaga

13. Perizinan/ Sakit
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- Dokter muda yang mengalami sakit selama 1-3 hari, diharuskan melampirkan surat
keterangan yang jelas dari dokter Spesialis dan diberikan dispensasi untuk tidak
mengulang kepaniteraan klinik.

- Dokter muda yang sakit dan harus dirawat di Rumah Sakit diberikan dispensasi
selama 5 hari rawatan dan harus melampirkan surat keterangan dari dokter
Spesialis.

- Bila sakit lebih dari 5 hari, maka diharuskan mengulang kepaniteraan klinik selama
sepuluh minggu (1 siklus penuh)

14. Dokter muda yang tidak hadir tanpa surat keterangan yang jelas hingga 2 x 24 jam,
maka wajib mengulang kepaniteraan klinik selama sepuluh minggu (1 siklus penuh) /
dinyatakan gugur dari kepaniteraan klinik.

15. Kelompok kecil Dokter muda (terdiri dari 3 orang) menyiapkan 1 kasus pasien untuk
dipresentasikan dalam diskusi kasus perkelompok dengan persetujuan dari
Supervisor pembimbing

16. Kegiatan evaluasi da tugas dokter muda pada Bagian Ilmu Penyakit Dalam terdiri dari
- Pre-Test 5%
- Responsi

o Quiz 15%
o Midtest 10%

- Jurnal/ Tugas
o Laporan kasus10%
o Status pasien 5%
o Soal vignette 5%

- Post test 20%
- OSCE 20%
- Attitude                      10%

17. Dokter Muda menulis status pasien baru dan follow Up pasien pada lembar status
dokter muda sebanyak minimal 18 Status yang terdiri dari:
- 5 Status pasien Pria
- 5 Status pasien Wanita
- 3 Status pasien ruang Isolasi
- 3 Status pasien IGD / IW
- 2 status pasien Poli
Status dokter muda diserahkan selambat-lambatnya pada minggu kesembilan

18. Dokter muda tidak dibenarkan menulis pada lembar status reka medik pasien RSUD
dr. Zainoel Abidin (lembar RSUD dr. Zainoel Abidin hanya boleh ditulis oleh dokter
ruangan/ PPDS/ Dokter jaga/ Supervisor).

19. Setiap dokter muda ditugaskan untuk membuat soal vignette sebanyak 3 kasus,
berupa multiple choice (satu kasus dengan pilihan jawaban a,b,c,d, dan e) dalam
bentuk CD/DVD dan diserahkan kepada staf Admin/ sektertariat Ilmu Penyakit Dalam.

20. Setiap dokter muda harus melengkapi syarat-syarat administrasi ( misalnya pasfoto,
status pasien dll) sebelum berakhir masa kepaniteraan klinik.
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21. Kartu kontrol yang tidak lengkap dengan paraf konsulen/ PPDS akan diberi sanksi
akademis sesuai peraturan yang berlaku di Bagian llmu Penyakit dalam dan akan
mempengaruhi nilai akhir kepaniteraan klinik di Bagian llmu Penyakit dalam.

22. Menandatangani surat pernyataan bersedia melaksanakan tata tertib kepaniteraan
kliniU Dokter Muda di Bagian llmu Penyakit Dalam Fakultas Kedokteran Universitas
Syiah Kuala diatas materai Rp 6.000.

23. Harap semua peraturan tersebut diatas dilaksanakan sebaik-baiknya.

Apabila ada hal-hal yang diluar kesepakatan ini untuk perlu disepakati, dapat dibicarakan
secara teknis pada saat setiap acara perkuliahan. Apabila ada perubahan isi kontrak
perkuliahan, aka nada pemberitahuan terlebih dahulu.

Kontrak perkuliahan ini dapat dilaksanakan, mulai dari disampaikan kesepakatan ini.

Pihak I

Kepala Bagian IPD
Fakultas Kedokteran Universitas Syiah Kuala

Pihak ll

a.n. Dokter muda

( Muhammad Dicky Farrastama)
NtM. 20075Afi10129
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